DIE ERHOLUNGS- UND
INSPIRATIONSINSEL
IM BURGUND

Katharina und Josef Hospenthal
Rue des Nuétes 1
FR -71270 Torpes

Telefon +33 385723527
Mobil +4176 381 39 28
Email info@belika.ch



UNSERE VISION

Mit viel Liebe, Herzblut und Elnsatz
haben wir einen unergleichbaren
Ort der Erholung und der Inspiration
geschaffen.

Wir wiinschen uns, Menschen zu
begegnen die mit uns die Liebe und
den Respekt zur Natur teilen und
sich inspirieren lassen.

Wir méchten Menschen dabei un-
terstitzen, den Reichtum der Natur
zu entdecken, neue Wege zu gehen,
sich selbst zu finden, zur inneren
Ruhe zu gelangen, die eigenen Stéar-
ken zu aktivieren und die Natur als
Lebensfiihrer zu erkennen.

Ein weiteres Anliegen ist es uns,
auch jungeren Generationen den
Wert der Einfachheit zu zeigen und
die Kreativitat zu fordern.

Kinder und Jugendliche sind herz-
lich willkommen sich mit verschie-
denen Pflanzen und Tierarten ver-
traut zu machen.




UNSER ANGEBOT

Die stilvoll eingerichtete Gastewoh-
nung fur bis zu acht Personen bietet
eine besonders heimelige Atmo-
sphare.

Die mit viel Holz ausgestatteten
Zimmer erzeugen ein behagliches
Wohnklima.

Wer sich selber versorgen méchte
hat eine eingerichtete Kiiche und
einen Wohnraum zur Verflgung.

Auf Wunsch werden wunderbare
Gerichte gezaubert. Die Zutaten
kommen zu einem grossen Teil aus
dem eigenen Garten.

In unregelméssigen Abstéanden wer-
den Seminare und Inspirationstage
durchgefihrt. Das aktuelle Kurspro-
gramm findet sich auf der Website
www.belika.ch.

Individuelle Coachings, Zielfin-
dungsprozesse oder Lebensbeglei-
tungen auf Anfrage.




UNSERE PREISE

Unterkunft

Ubernachtung Sfr.  70.00 € 55.00 pro Nacht/Person
Begleitperson Sfr.  40.00 € 36.00

Kinder bis 6 Jahre gratis / 7 - 14 Jahre 50%
Verpflegung

Fruhstuck Sfr. 12.00 €10.00

Halbpension Sfr.  100.00 € 80.00

Vollpension Sfr.  120.00 €100.00

Wochenpauschale abzlglich 10%

Sepzialarrangements nach Vereinbarung.

SEMINARE / COACHINGS

Seminare in

- Pflanzenheilkunde

- Naturkosmetik

- Lebensthemen

Aktuelles Programm unter www.belika.ch

Einzelberatungen und Coachings

Gemeinsam finden wir L6sungen in den Bereichen
- Gesundheit mit Naturmedizin

- Arbeitsumfeld, und Jobsuche

- Beziehung und Partnerschaft

- Sinnsuche bei Lebenskrisen

- Burnout und Boreout

Kosten: Einzelstunden Sfr.100.00 € 80.00
Beratungs- Tagespauschale Sfr. 320.00 € 260.00



LAGE UND ANREISE

Dijon
Besancon

Dole

. Torpes

Chalon-sur Sadne

Lons-le-Saunier

Lausanne

Geneve

Torpes ist eine franzésische
Gemeinde im Département
Sadne-et-Loire in der Region
Burgund.

KONTAKT

Katharina und Josef Hospenthal

Rue des Nuetes 1
FR -71270 Torpes

Telefon +33 38572 3527
Mobil +4176 381 39 28
Email info@belika.ch

Basel

Ziirich

Luzerd
Bern
Chur

Distanzen

Zirich ca. 332 km 4 Std
Luzern ca.315 km 4 Std
Bern ca. 207 km 3.5 Std



